
 

 
 

Du Lundi 16 Décembre 2019  

Au Vendredi 20 Décembre 2019 

 

 

Jour de la 

semaine 

 

Menus pour les 

 6-18 mois 
 

 

Menus pour les  

18 mois- 3 ans 

 

Lundi 

16 

 

 

Bœuf  

Purée de pommes de terre 

Compote  

 

 

Potage de légumes 

Daube à la provençale 

Pommes de terre sautées 

Fromage  

Fruit  

 

 

Mardi 

17 

 

Poulet  

Purée de brocolis et de 

pommes de terre 

Compote 

 

 

Potage de pâtes 

Poulet rôti 

Choux de Bruxelles et blé 

Emmental  

Fruit  

 

 

Mercredi 

18 

 

Jambon blanc  

Purée de carottes et de 

pommes de terre 

Compote 

 

 

Pennes en salade 

Jambon blanc 

Carottes vichy 

Buchette bleue  

Fruit  

 

 

Jeudi 

19 

 

Veau  

Purée de panais et de pommes 

de terre 

Compote  

 

 

Salade composée 

Blanquette de veau 

Riz   

Yaourt  

Fruit  

 

 

 

Vendredi 

20 

 

 

Poisson  

Purée de courgettes et de 

pommes de terre 

Compote  

 

Ballotine de volaille 

Chapon 

Marrons et pommes dauphines 

Saint Nectaire 

Bûche maison  

 

Viande bovine d’origine française 

 


