
 
 

Du Lundi 21 Octobre 2019 

Au Vendredi 25 Octobre 2019 

 

 

Jour de la 

semaine 

 

Menus pour les 

 6-18 mois 
 

 

Menus pour les  

18 mois- 3 ans 

 

Lundi 

21 

 

Porc  

Purée de courgettes et de 

pommes de terre  

Compote  

 

 

Poireaux en salade 

Rôti de porc 

Haricots blancs au jus et purée 

Bleu d’Auvergne 

Fruit  

 

 

Mardi 

22 

 

Bœuf    

Purée de choux fleurs et de 

pommes de terre 

Compote 

 

 

Pâtes en salade 

Steak haché 

Choux fleurs béchamel et blé  

Brie  

Fruit  

 

 

Mercredi 

23 

 

 

Agneau  

Purée de potiron et de pommes 

de terre 

Compote 

 

 

Macédoine en salade 

Navarin d’agneau 

Semoule et légumes couscous 

Fromage blanc 

Coupétade   

 

 

Jeudi 

24 

 

Canard  

Purée d’haricots verts et de 

pommes de terre 

Compote 

 

 

Salade piémontaise 

Tomate farcie et riz 

Saint Paulin 

Compote  

 

 

Vendredi 

25 

 

Poisson 

Purée de betteraves et de 

pommes de terre 

Compote   

 

Betteraves rouges en salade 

Colin à la crème 

Pommes de terre persillées 

Edam  

Fruit  

 

Viande bovine d’origine française 

 


