
COLLEGE HAUT-GEVAUDAN 

48200 SAINT CHELY D’APCHER 

 
 

Le Gestionnaire,             Le Principal, 

V. AMBERT       J-C. CHAREYRE 
 

 

Menus du 06 au 10 mai 2019 
Semaine 19 

 
LUNDI 06/05 

 

 
MARDI 07/05 

 
MERCREDI 08/05 

 
JEUDI 09/05 

 
VENDREDI 10/05 

 
 Salade verte 
 Poulet rôtis 
 Pomme rissolées 
 Emmental  

Marcel Charrade & Cie 
 Melon 
  
 

 

 
 Tomate à la Russe 
 Jambon braisé  

Bousquet viande 
 Haricots beurre 
 Yaourt nature sucré  

Marcel Charrade & Cie 
 Fraises 

 

 
Férié 

 

 

 
 Riz en salade  
 Œufs 

fermiercocotte 
Delcros - Recoules de 

Berc 

 Epinards 
  St Nectaire 

Fermier  

Marcel Charrade & Cie 
 Poire 

 
 Salade de mâche et 

sardine 
 Brochette de poisson 

pané 
 Gratin de courgettes 
 Gâteau de semoule 
 Salade de fruits 
 

 

 

   *    

 


