
 
 

Du Lundi 18 Mars 2019   

Au Vendredi 22 Mars 2019 

 

 

Jour de la 

semaine 

 

Menus pour les 

 6-18 mois 
 

 

Menus pour les  

18 mois- 3 ans 

 

Lundi 

18 

 

Jambon blanc  

Purée de potiron et de pommes 

de terre 

Compote  

 

Macédoine de légumes 

Rôti de porc 

Pommes de terre sautées 

Yaourt  

Fruit  

 

 

Mardi 

19 

 

Bœuf  

Purée de petits pois et de 

pommes de terre 

Compote 

 

 

Potage de pâtes 

Goulash de bœuf 

Petits pois et carottes 

Brie  

Fruit  

 

 

Mercredi 

20  

 

Pintade  

Purée de choux fleurs et de 

pommes de terre 

Compote 

 

 

Salade composée 

Pintade rôtie  

Choux braisés et pommes de 

terre  

Cantal  

Fruit  

 

 

Jeudi 

21 

 

Veau   

Purée de pommes de terre 

Compote 

 

 

Salade piémontaise 

Escalope de veau  

Haricots verts persillés 

Crème caramel 

Compote  

 

 

Vendredi 

22 

 

Poisson  

Purée de betteraves rouges et 

de pommes de terre 

Compote 

 

 

Betteraves rouges en salade 

Filet de merlu sauce citron 

Riz  

Petits suisses 

Fruit  

 

 

 

Viande bovine d’origine française 


