
 
 

Du Lundi 28 Janvier 2019  

Au Vendredi 1er Février 2019 

 

 

Jour de la 

semaine 

 

Menus pour les 

 6-18 mois 
 

 

Menus pour les  

18 mois- 3 ans 

 

Lundi 

28 

 

 

Jambon blanc 

Purée de salsifis et de pommes 

de terre 

Compote 

 

 

Potage  

Jambon blanc 

Poêlée de légumes et pommes 

de terre 

Yaourt 

Fruit  

 

 

Mardi 

29  

 

Bœuf  

Purée de carottes et de pommes 

de terre 

Compote 

 

Potage de pâtes 

Pot au feu 

Et sa garniture 

Morbier  

Fruit  

 

 

Mercredi 

30 

 

Poulet  

Purée d’endives et de pommes 

de terre 

Compote 

 

 

Haricots verts en salade 

Poulet basquaise 

Riz 

Flamby  

Fruit  

 

 

Jeudi 

31 

 

Veau  

Purée de pommes de terre 

Compote 

 

Torsettes en salade 

Escalope de veau grillée 

Purée   

Bleu d’Auvergne  

Compote  

 

 

Vendredi 

1er   

 

 

Poisson  

Purée d’épinards et de pommes 

de terre 

Compote  

 

Potage de légumes 

Pavé de saumon 

Epinards béchamel et blé  

Tomme   

Salade de fruits 

 

 

Viande bovine d’origine française 

 


