
 
 

Du Lundi 21 Janvier 2019 

Au Vendredi 25 Janvier 2019 

 

 

Jour de la 

semaine 

 

Menus pour les 

 6-18 mois 
 

 

Menus pour les  

18 mois- 3 ans 

 

Lundi 

21 

 

Jambon blanc 

Purée d’haricots verts et de 

pommes de terre  

Compote  

 

 

 

Potage  

Jambon blanc 

Haricots verts et riz 

Yaourt  

Fruit   

 

Mardi 

22 

 

Veau 

Purée de blettes et de pommes 

de terre  

Compote 

 

  

 

Potage  

Sauté de veau 

Torsettes 

Emmental 

Fruit  

 

 

Mercredi 

23 

 

Poulet  

Purée de pommes de terre  

Compote  

 

 

 

Betteraves et maïs  

Sauté de poulet 

Pommes de terre persillées 

Tomme blanche 

Fruit   

 

 

Jeudi 

24 

 

Bœuf  

Purée de céleris et de pommes 

de terre 

Compote  

 

 

 

Lentilles en salade 

Bœuf bourguignon 

Brocolis et pommes de terre 

Yaourt 

Pomme cuite  

 

Vendredi 

25 

 

 

Poisson 

Purée de courgettes et de 

pommes de terre 

Compote  

 

Pommes de terre et carottes en 

salade 

Filet de colin sauce provençale 

Courgettes et semoule 

Gouda 

Fondant aux poires  

 

 

 

Viande bovine d’origine française 


